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Aixi funciona l'app de Salut per
controlar els simptomes del
coronavirus

Permet fer un seguiment dels afectats, veure com evoluciona la pandémia a
Catalunya i prendre les millors decisions en cada moment
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L'app de Salut sobre el coronavirus | Adria Costa

El Departament de Salut ha creat una aplicacié mobil per detectar i controlar el simptomes del
coronavirus entre els ciutadans. L'eina, que es diu Stop Covid-19 Cat i ja es pot descarregar en
dispositius iOS i Android, permet fer un seguiment de les persones afectades per la malaltia,
veure com evoluciona la pandémia a Catalunya i prendre les millors decisions en cada moment.
A les 12 h de dimecres ja hi havia 110.000 persones registrades a I'app, segons ha pogut saber
NacidDigital.

L'aplicacié demana les dades personals de cada ciutada que la vulga utilitzar, pero esta "totalment
encriptada” i permet elaborar un perfil del pacient en relacié a la seua simptomatologia.

Us expliguem com funciona, tot i que els passos poden variar en funcio de les vostres respostes i
els vostres simptomes:

1. Descarregar l'aplicacio per aiOS o Android. L'heu d'obrir, escollir el vostre idioma i identificar-
vos amb el codi CIP de CatSalut. Este codi son les lletres i el nimero que hi ha sobre el vostre
nom a la vostra targeta sanitaria. Haureu de permetre que I'app puga accedir a la vostra localitzacio
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(i, per tant, haureu d'activar el GPS del telefon) i facilitar un nimero de contacte.
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< Test /Salut

Identificat amb el CIP

Introdueix el teu Codi d'ldentificacid
Personal (CIP) que trobaras a la teva
targeta sanitaria, sense espais

Introdueix aqui el teu ID de CatSalut

Accedir al test

No tens Codi d'ldentificacio Personal
(CIP)? Identificat amb un altre
metode aqui

Condicions legals

Seguretat
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2. Explicar els simptomes que teniu. L'aplicacié us preguntara quins simptomes presenteu: febre,
tos continuada i persistent, dificultat respiratdria o0 malestar general. Si no en marqueu cap, el test
s'acaba i I'app us redirigeix a les pagines d'informaci6 del Departament de Salut. Si en marqueu
algun, el test continua.
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< Test /Salut

Tens algun d'aquests
simptomes?

Febre?

Tos continuada o persistent?
Dificultat respiratoria?

Malestar general?

SEGUENT
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3. Més dades personals. L'aplicacié us demana I'edat i el génere per poder continuar amb el test.
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< Tlest

Dades personals
Edat

Génere

H

Home Dona

SEGUENT
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4. Els simptomes detallats. L'app us preguntara per més detalls sobre els simptomes, si teniu
malalties previes o situacions concretes com ara malalties cardiovasculars, 0 esteu en situacié de
postpart o de lactancia.
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Pateix algun d'aquest
simptomes?

Dispnea (ofec)
Hemoptisi (expectorar sang)

Dolor al costat

Pateix alguna d'aquestes
malalties?

Diabetis

Malaltia cardiovascular (inclosa
la hipertensio)

Malaltia hepatica cronica

Malaltia pulmonar cronica
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Malaltia renal cronica
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5. Situaci6 actual. L'aplicacié us preguntara a quina temperatura esteu i més detalls sobre el
malestar general o la dificultat respiratoria.
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¢ Test

Quin simptoma tens en
aquest moment?

Temperatura

() <36.0°

O 37.0°

O 37.5°

O 38.0°

O 38.5°

O 39.0°

() 39.5° 0o més

Tos continuada o persistent?

Malestar general
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6. Activitats basiques. L'app us preguntara per si podeu fer les activitats basiques, com ara llevar-
vos, dutxar-vos, menjar, llegir...

https://www.aguaita.cat/noticia/17438/aixi-funciona-app-salut-controlar-simptomes-coronavirus
Pagina 12 de 14



O 1cuanacar

' L

N, ™ | T

< f Y | 1 ]
F Y JSOLAIWLAL

El teu estat de salud actual,
et permet fer activitats
basiques de la vida diaria?

(Com llevar-se del llit, dutxar-se, menjar,
llegir, parlar...)
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Finalitzar el test
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7. Diagnostic rapid. Finalment, us fara un diagnostic rapid i us recomanara qué fer.
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