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Aixi s'ha viscut el Dia Mundial
contra el Cancer ales Terres de
I'Ebre

L'AECC fa una crida a normalitzar la paraula 'cancer' perqué no siga tabu.
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L'AECC a nivell global de Pais ha fet una crida a normalitzar la paraula 'cancer' perqué no siga
tabu. Els psicooncolegs assenyalen la importancia de parlar de la malaltia, també amb els

infants. "He perdut la por a la paraula ‘cancer'. He de conviure amb ella per sempre més. | ala
paraula ‘metastasi'. Amb el cancer primari, em feien una por horrible. Ara no (...). Clar que
espanten, pero formen part del nostre dia a dia. Jo no me les puc treure de sobre, tan de bo ho
pogués fer". Es la veu d'Amalia, que té una triple metastasi després de patir un cancer de mama fa
deu anys. Amb motiu del dia mundial contra la malaltia, 'associacié6 AECC-Catalunya contra el
Cancer fa una crida a la societat per normalitzar el cancer perqué no siga tabd. La psicooncologa
Mireia Golobardes afirma que compartir que es patix un cancer pot ajudar a "viure-ho d'una
manera més tranquil-la". També és important, afegix, dir esta paraula als infants.

A nivell de les Terres de I'Ebre i Camp de Tarragona I'AECC va participar dn un programa de
radio amb el lema: ?Llamalocancer. Cancer, la realitat darrere la paraula?. A tarragona es va fer
entrevista a la Tac12, a Tarragona Radio, i a Terres de I'Ebre a RadioTortosa. A Terres de I'Ebre
van col?laborar 3 pacients oncologiques: la Montse, la Neus i la Pietat, junt amb les terapeutes
de I'Associacio Contra el Cancer del territori ,Mar Rodriguez com a psicooncologa i Joana Fabra
com a fisioterapeuta

També enmarcat en el Dia Mundial Contra el cancer,els doctors Carlos Lépez i Maryléne Lejune,
acompayants de dos pacients van parlar sobre el projecte Emma (Projecte de lluita contra el
cancer de mama a les Terres de I'Ebre) a I'Hospital Verge de la Cinta de Tortosa.

La LLiga Contra el Cancer , un altra entitat de les Terres de I'Ebre també ha realitzat diverses
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parades informatives en els centres de salut ebrencs durant tot el mati.

Programa de Radio que va realitzar I'Associacié Contra el Cancer (AECC) a Tortosa Foto: Cedida

Amb motiu del #DiaMundialContraElCancer

(https://twitter.com/hashtag/DiaMundialContraElCancer?src=hash&ref_src=twsrc%5Etfw) , a

I'#hvcinta (https://twitter.com/hashtag/hvcinta?src=hash&ref_src=twsrc%5Etfw) , taula informativa
de la Lliga contra el cancer a les Terres de I'Ebre. pic.twitter.com/Xu6LQ0ZmXB

(https://t.co/Xu6LQ0ZmXB)

? @icsebre (@icsebre) February 4, 2020
(https://twitter.com/icsebre/status/1224666662604984326?ref src=twsrc%5Etfw)

A Terres de I'Ebre lluitem contra el #cancer

(https://twitter.com/hashtag/c%C3%A0ncer?src=hash&ref src=twsrc%5Etfw) de mama. Suma-
t'hi al #Projecteemma

(https://twitter.com/hashtag/Projecteemma?src=hash&ref src=twsrc%5Etfw) !
https://t.co/latdkj5gmX (https://t.co/latdkjSgmX) @ProjecteEmma
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(https://twitter.com/ProjecteEmmaZ?ref src=twsrc%5Etfw) #DiaMundialContraEICancer
(https://twitter.com/hashtag/DiaMundialContraElCancer?src=hash&ref_src=twsrc%5Etfw)

https://t.co/ctZyS50nQlI (https://t.col/ctZyS50nQl)

? @icsebre (@icsebre) February 4, 2020
(https://twitter.com/icsebre/status/12246480398702141497ref src=twsrc%5Etfw)
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